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Greifenseelauf: EM-Silbermedaillengewinner Schlumpf und Abraham
am Start

Der Greifenseelauf am 22. September in Uster wird hochkarétig. Mit Vorjahressieger
und Marathon-Vizeeuropameister Abraham Tadesse sowie Steeple-Spezialistin und
EM-Silbermedaillengewinnerin Fabienne Schlumpf stehen zwei EM-Helden an der Start-
linie und die Favoriten fest. Anmeldeschluss ist am 7. September 2018.

Beide sind Schweizer Rekordhalter, beide gehoren zu den funkelnden Sternen am Laufer-
himmel und beide befinden sich im Hohenflug. Wahrend Tadesse Abraham seinen Vor-
jahressieg am Greifenseelauf verteidigen wird, wird es fur Publikumsliebling Fabienne
Schlumpf der erste Start am Greifenseelauf seit 2012 sein. Nach ihrer erfolgreichen EM
zieht Schlumpf fir ihr nachstes Highlight, die Olympischen Spiele 2020 in Tokio, einen
Disziplinwechsel von Steeple zu Marathon in Betracht. Der Greifensee-Halbmarathon
wird Schlumpfs erster Test fir eine moégliche Marathonkarriere sein.

9000 individuelle Finishermagazine

Fir alle Laufer/innen, die sich Gber 10 km oder 21.1 km Running anmelden und den Lauf
beenden, halten schon Mitte Oktober ihr ganz persdnliches «My Run»-Magazin mit sich
selber als «Cover-Model» in den Handen. Als erste Schweizer Laufveranstaltung hat der
Greifenseelauf 2016 das personalisierte Finishergeschenk eingefiihrt und freut sich jahr-
lich Gber die positive Resonanz. Die Teilnehmer der Kategorien 5.5km, Walking und Kinder
erhalten ein Magazin mit demselben Inhalt, aber einem neutralen Cover.

Auf die Pldtze, fertig... anmelden!

Zum 39. Mal nehmen am 22. September Hobbyldufer, ambitionierte Amateure und Elitel-
dufer gemeinsam die wunderschéne Halbmarathonstrecke rund um den Greifensee unter
die Fiusse. Auch die 10-Kilometer-Strecke, die Walking-Distanzen oder die Kinderkatego-
rien werden heuer natiirlich nicht fehlen. Bis am 7. September kann man sich hier fiir den
Traditionsanlass anmelden. Die 39. Ausgabe des Greifenseelaufs erwartet 14000 Teilneh-
mende.
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https://www.greifenseelauf.ch/anmelden/
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AKKREDITIERUNG FUR MEDIENSCHAFFENDE

Wir freuen uns, Sie am 39. Greifenseelauf begriissen zu dirfen! Bitte akkreditieren Sie
sich bis am 18. September 2018 mittels Akkreditierungsformular. Reservieren Sie auch
Ihren Platz im Pressebus (Spitzenfahrzeug).

Honorarfreie Pressebilder vom Greifenseelauf finden Sie hier. Passwort: lauf

Zeitplan

11.00 Offnung Pressebiiro Schulhaus Piint (Konferenzzimmer im EG)
ab 12.00 Gesamtes Ustermer Zentrum wird fiir den Verkehr gesperrt
ab 12.30 Start MuKi/VaKi und Mini-Greifenseelauf gegeniiber dem Ziel
13.15 Start Just for Fun 5,5km (1. Block)

13.30 Start 10 Kilometer (1. Block)

13.50 Start Walking

13.55 Start Nordic Walking

15.00 Start Elite Halbmarathon

ab 16.00 Zieleinlauf Elite Halbmarathon

ab 16.15 Siegerehrung im Zielgelande

ca. 16.35 Pressekonferenz mit den Siegerlnnen im Pressebiiro
17.15 Uhr Siegerehrungen

Weitere Informationen finden Sie auf www.greifenseelauf.ch und auf unserer Facebook-
Seite.

Der Greifenseelauf in Kiirze

Der Greifenseelauf ist einer der populdrsten Laufsportanldsse der Schweiz. Im Jahre 1980 wurde der Lauf,
der von Uster entgegen dem Uhrzeigersinn um den Greifensee fiihrt, vom spéteren Olympia-Silbermedallis-
ten Markus Ryffel und seinem Bruder Urs aus der Taufe gehoben. Damals nahmen 1400 Ldufer teil. 37 Aus-
tragungen spdéter stehen rund 14°000 Ldufer an der Startlinie. Von 1980 bis 1991 absolvierten die Teilnehmer
19,5 Kilometer, danach wurde die Strecke auf die Halbmarathon-Distanz von 21 Kilometern verldngert. Da-
neben erfreuen sich auch die 10 Kilometer-Kategorie sowie diverse Kurz- und Walking-Distanzen wachsender
Beliebtheit. Im Jahr 2012 stellte der Kenianer Jacob Kendagor mit einer Zeit von 1:01.14 einen neuen Halb-
marathon-Streckenrekord auf.
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